
市川式恢復療法 2018 初級台所はくすり箱実践セミナー（川崎会場） 

【ご案内】 

このコースは、日常の台所にある食材が栄養価値を超えた薬の役割を持ってることを、実際に作る

ことで学んで確信できるセミナーです。 

料理のヒントをつかんで、即時そのすばらしさに出会っていただけると思います。 

《日程表》 全 10 回 （各回とも１１～１４時） 

 日程 内容  

第 1回 4月22日（日） 生姜膏 食道癌・逆流性食道炎 

第 2回 5月20日（日） ジャガイモカーボン 胃ガン・胃潰瘍・アレルギー疾患 

第 3回 6 月 17 日(日) 梅肉エキス 抗菌・貧血・体質強化 

第 4回 7月22日（日） ナスの黒焼き 歯槽膿漏・乳房潰瘍など 

第 5回 9 月 16 日(日 秋ヨモギでヨモギエキス 抗ガン作用・貧血・出血性の時 

第 6回 10 月 21 日(日 冬瓜スープ 腹水・胸水・むくみ・栄養不良 

第 7回 11月18日(日) 鯉こく汁 病中病後の快復・貧血・腹水など 

第 8回 12 月 16 日(日 びわエキス作り 万病に奏効 打身・傷・骨折など 

第 9回 1月20日（日） びわ膏 肺疾患・虚弱体質・長引く咳など 

第 10 回 2月17日（日） 鉄火味噌 大腸疾患・虚弱体質・貧血など 

◎受講料：全 10 回 5 万 5 千円（時に材料費 別途必要）   

       各回    6500 円 ＜必要な回のみ受講できます。＞ 

          ※天候などで材料の調達ができず致し方なく内容が変更になる場合があります。 

◎必要なもの 各回必要なものがあります。※別途記載 

◎会場： 素食 Cafe Sara 

 〒210-0844 神奈川県川崎市川崎区渡田新町 2-8-13    TEL 044-333-8801 

（お申込みとお問合せ先） 上記会場と心と身体の科学研究所 

          京都市伏見区久我森の宮町１５－４５  

  TEL： ０７５－９３１－６９５９  FAX： ０７５－９３１－１４２７ 

※不明な点はお問い合せ下さい。 

◎振込先：郵便振替 00980-0-282020  （口座名）心と身体の科学研究所 

           （通信欄に「初級台所はくすり箱・川崎」とご記入下さい。）    
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